NACIONALINES STUDENTU TINKLINIO LYGOS
2025/2026 METU CEMPIONATO

NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1.

2.

3.
4.

Isaiskinti Nacionalinés studenty tinklinio lygos (toliau NSTL) merginy ir vaikiny aukstyjy
mokykly tinklinio stipriausias komandas.

ISaiskinti stipriausias Lietuvos merginy ir vaikiny komandas tarp universitety, kurios pretenduoja
dalyvauti Europos ir Pasaulio universitety zaidynése/universiadose.

Populiarinti tinklinio sporto Sakg Lietuvos universitety/kolegijy tarpe.

Tobulinti studenty — zaidéjy meistriskuma.

II. VADOVAVIMAS CEMPIONATUI

1.

2.

NSTL ¢empionatg organizuoja NSTL valdyba, vykdo Kauno tinklinio mégéjy lyga (toliau
KTML).

NSTL &empionatas vykdomas pagal FIVB taisykles. Zaidziama , MOLTEN V5M5000* firmos
gamybos kamuoliais.

I1I. CEMPIONATO DALYVIAI

1.

N

NSTL 2025/2026 mety ¢empionate gali dalyvauti Lietuvos universitety (nariy) komandos ir
kolegijy komandos, kurias sudaro Siuose universitetuose/kolegijose besimokantys dieninio,
vakarinio, neakivaizdinio skyriaus studentai (bakalaurai, magistrantai, doktorantai) arba
studentai, esantys akademinése atostogose, vienerius metus (kalendorinius) po
universiteto/kolegijos baigimo, ir turintys tai patvirtinanc¢ius dokumentus, taip pat laisvieji
klausytojai turintys tai patvirtinan¢ius dokumentus bei du moksleiviai kiekvienoje
universiteto/kolegijos komandoje, bet ne jaunesni nei Il-os gimnazijinés klasés ir turintys tai
patvirtinan¢ius dokumentus. Vienu metu aikSteléje gali Zaisti abu uZregistruoti komandos
paraiskoje moksleiviai.

NSTL ¢empionate zaidZia komandos pateikusios paraiSkas iki numatytos nuostatose dienos.
Pasibaigus 2025/2026 mety cempionatui, esant reikalui, gali biiti sprendZiamas klausimas del
naujy komandy priémimo ar pasalinimo.

IV. KOMANDU REGISTRACIJA

=

Komandy registracija vyksta iki §. m. lapkri¢io mén. 10 d. pateikiant valdybai:
Oficialiag komandos paraiska— paraiSka pagal pridedama nustatytos formos pavyzdj (priedas
Nr. 1);
Oficialig komandos Zaidéjy varding paraiSka— paraiska pagal pridedamg nustatytos formos
pavyzdj (priedas Nr. 2);
Kiekvieno zaidéjo studento pazyméjima (studento bilietg), arba juos atitinkant; dokumenta,
baigusiems diplomo nuorasg (kopija), laisvieji klausytojai pateikia universiteto/kolegijos pazyma
patvirtinanti jo statusg mokymosi jstaigoje ir Siuos dokumentus pateikti skubos tvarka NSTL
paprasius.
Komandos ir Zaidéjy nuotraukas kompiuterinéje laikmenoje. Nuotraukos turi baiti uzvadintos
komandos pavadinimu, jei tai Zaidéjy nuotraukos, tai vardu bei pavarde.
Komanda, norinti dalyvauti ¢empionate privalo sumokéti i NSTL saskaita dalyvio mokestj 1050
eur. ir pateikti finansinj dokumenta, patvirtinantj cempionate dalyvaujanc¢ios komandos
mokescio sumokejima, arba garantinj laiSka, kad jis bus sumokétas véliau.
ParaiSkos gali biiti tikslinamos:

7.1 Vaikiny grupéje tarp pirmojo ir antrojo varzyby raty;

7.2 Merginy grupg¢je iki 2026m. sausio 12d.



V. VARZYBU VYKDYMO SISTEMA

1. Vaikiny ir merginy grupése varzybos bus vykdomos trim etapais: Atrankinis, atkrintamasis ir
finalinis.

Vaikiny grupé
Atrankinis etapas

2. Cempionate dalyvaujan¢ios 6 komandos (VILNIUS TECH, VU, KTU, LSU, KU, ISM) pagal
2024/2025 mety sezono rezultatus paskirstomos i du pogrupius ,,A* ir ,,B*.

Pogrupis ,,A“ VILNIUS TECH, LSU, KU ir Pogrupis ,,B*“ VU, KTU, ISM. Komandos savo pogrupyje
suzais du ratus vienas rungtynes iSvykoje kitas namuose.

3. Taskai bus skaiCiuojami taip: laiméjimas rezultatu 3:0 arba 3:1 — 3 taskai, laiméjimas rezultatu 3:2
— 2 taSkai, pralaiméjimas rezultatu 3:2 — 1 taskas, pralaiméjimas rezultatu 3:0 arba 3:1 — 0 tasky;

4. Pasibaigus pogrupio varzyboms, turnyringje lenteléje dviems ar daugiau komandy, surinkusioms
vienodg tasky skai¢iy, pirmenyb¢ teikiama komandai, turinciai geresnj laiméty — pralaiméty sety santykj
tarp visy komandy. Jei §is santykis vienodas, vietos nustatomos pagal laiméty — pralaimeéty taSky santykj
tarp visy komandy;

Atkrintamasis etapas

5. ] atkrintamajj etapg patenka Pogrupiy ,,A“ ir ,,B*“ 1-3 vietas uzémusios komandos. 1-3sias abiejy
pogrupiy vietas uzémusios komandos iSkarto patenka j pusfinalj, o 2-3 vietas savo pogrupiuose
uzémusios komandos zaidzia nuo ketvirtfinaliy.

6. Ketvirtfinalivose bus zaidziama serija i§ dviejy rungtyniy, pirmasias zaidziant zemesng¢ vietg
uzémusios komandos saléje, o antrgsias- auksStesng¢ vietg uzémusios komandos saléje. Esant vienodam
sety santykiui, zaidZziamas auksinis setas iki 15 tasky iSkarto po antryjy atkrintamyjy rungtyniy.

7. Komandos Zais tokia sistema:
((Al- (B2-3A))--((B3-A2)-B1))

Finalinis etapas
(2025m. BalandZio ménesis. Vieta, data ir laikas bus patikslinti)

7. Pusfinaliuose ir finaliniame ketverte — Mazajame ir Didzigjame finaluose bus Zaidziama i$ vieny
rungtyniy organizatoriy paskirtoje saléje.

8. Cempionato vykdytojas pasilieka teise savo nuoziiira koreguoti varzyby sistema bei rungtyniy
tvarkarastj apie tai i§ anksto jspéjus komandas.

Merginy grupé
Atrankinis etapas

9. Cempionate dalyvaujan¢ios 6 komandos (VDU, KTU, LSU, VU, VILNIUS TECH, MRU) pagal
komandy vadovy balsavimus paskirstomos j du pogrupius geografiniu principu i ,,A“ ir ,,B*.

Pogrupis ,,A“ (Vilniaus) VU, VILNIUS TECH, MRU ir Pogrupis ,,B*“ (Kauno) VDU, KTU, LSU.
Komandos savo pogrupyje suzais du ratus vienas rungtynes i§vykoje kitas namuose.

10. TaSkai bus skai¢iuojami taip: laiméjimas rezultatu 3:0 arba 3:1 — 3 taskai, laiméjimas rezultatu
3:2 — 2 taskai, pralaiméjimas rezultatu 3:2 — 1 taskas, pralaiméjimas rezultatu 3:0 arba 3:1 — 0 tasky;

11. Pasibaigus pogrupio varzyboms, turnyringje lentel¢je dviems ar daugiau komandy, surinkusioms
vienodg tasky skaiciy, pirmenybé teikiama komandai, turin€iai geresnj laiméty — pralaimeéty sety santykj
tarp visy komandy. Jei §is santykis vienodas, vietos nustatomos pagal laiméty — pralaiméty tasky santyki
tarp visy komandy;

Atkrintamasis etapas



12. ] atkrintamajj etapa patenka Pogrupiy ,,A* ir ,,B*“ 1-3 vietas uzémusios komandos. 1-gsias abiejy
pogrupiy vietas uzémusios komandos iSkarto patenka j pusfinalj, o 2-3 vietas savo pogrupiuose
uzémusios komandos zaidzia nuo ketvirtfinaliy.

13. Ketvirtfinaliuose bus zaidziama serija i§ dviejy rungtyniy, pirmasias zaidziant zemesn¢ vieta
uzémusios komandos saléje, o antrgsias- auks$tesng¢ vieta uzémusios komandos saléje. Esant vienodam
sety santykiui, zaidZiamas auksinis setas iki 15 tasky iSkarto po antryjy atkrintamyjy rungtyniy.

14. Komandos Zais tokia sistema:
((Al- (B2-3A))--((B3-A2)-B1))

Finalinis etapas
(2025m. BalandZio ménesis. Vieta, data ir laikas bus patikslinti)

15. Pusfinaliuose ir finaliniame ketverte — Mazgjame ir Didzigjame finaluose bus ZzaidZiama i$§ vieny
rungtyniy organizatoriy paskirtoje saléje.

16. Cempionato vykdytojas pasilieka teise savo nuoZiiira koreguoti varzyby sistema bei rungtyniy
tvarkarastj apie tai i§ anksto jspéjus komandas.

VI. VARZYBU LAIKAS

1. NSTL 2025/2026 mety ¢empionato visos rungtynés, iSskyrus finalines, vyksta NSTL
nustatytomis dienomis, pagal NSTL sudarytg varzyby tvarkarastj universitety/kolegijy sporto
salése, varzyby pradzios laikas nuo 17:00val., bet ne véliau kaip 21:00val. Komandos dalyvés
vadovaujasi NSTL sudarytu varzyby tvarkarasciu. Tik iSimtinais atvejais, nutarus NSTL
valdybai, varzyby diena ir laikas gali biiti pakeisti.

VIL. RUNGTYNIU TEISEJAI IR KLUBUY ATSTOVAI

1. KTML kiekvienoms atrankinio etapo rungtynéms paskiria po vieng kvalifikuotg aikstés teis¢jg ir
sekretoriato darbuotojg.

2. KTML kiekvienoms atkrintamyjy, pusfinalio ir finalo rungtynéms paskiria po du aikstés teiséjus,
kuris vienas 1§ jy yra vyresnysis ir sekretoriato darbuotoja.

3. Rungtyniy teis¢jai vadovauja rungtynéms sutinkamai FIVB oficialioms tinklinio taisykléms ir
Siais nuostatais.

4. Teiséjas, turi teise patikrinti asmeny, esanciy komandos suolo zonoje tapatybe. Asmenys
neturintis NSTL valdybos rastiSko patvirtinimo apie zaidéjo registracija, privalo palikti suolo
zong.

5. Kiekvienoms rungtynéms komanda aikstelés Seimininkée privalo:

5.1. Rungtynéms saléje turéti sukomplektuota vaistinéle ir rungtyniy metu uZtikrinti minimaly
medicinin] aptarnavimg arba savo nuozitira paskirti medicinos personalg uz kurj atsiskaito
komanda Seimininkeé.

5.2. Paruosti darbo vietg sekretoriato darbuotojui.

5.3. Paskirti atstova, kuris riipinasi technine jranga ir tvarka sporto saléje, sutinka ir i§leidzia
rungtyniy teiséjus. Pries rungtynes, ne maziau nei 20 min. komandos atstovas privalo prisistatyti
rungtyniy sekretorei paraiska patvirtinta NSTL.

6. NesportiSkas ir netinkamas elgesys yra draudZiamas. NesportiSku ir netinkamu elgesiu laikomas
elgesys iki varzyby, varzyby metu, po varzyby, renginiy metu ar bet kuriuo Kitu laiku ir bet
kurioje kitoje vietoje, jei tokie veiksmai yra nukreipti i bet kurj varzyby dalyvi ar oficialy
varzyby asmenj. D¢l sankcijy taikymo asmeniui ar sporto centrui sprendimg priima NSTL
valdyba.

VIII. ATSAKOMYBE DEL SVEIKATOS

1. Kiekvienas komandos Zaidéjas privalo pasira$yti komandos paraiskos priede Nr.3 ,,Zaidéjy
sveikatos tinkamos biiklés patvirtinimas dalyvauti tinklinio varzybose®. Zaidéjas, pasiraSydamas



nurodytame priede patvirtina ir garantuoja, kad jo sveikatos buklé yra tinkama dalyvauti tinklinio
varzybose, Zaidéjas d¢jo pakankamas ir protingas pastangas,kad jo sveikatos buklé¢ bty patikrinta
kompetentingy specialisty ir patvirtinta kompetentingy specialisty i§vada, zaidéjo sveikatos biiklé bus
tinkama visg laikotarpj, kol jis dalyvauja lygos organizuojamose varzZybose, zaidéjas, esant reikalui,
reguliariai tikrinsis savo biikle, o jei paaiSkés ar kils bent maziausiy abejoniy, kad Zaidéjas negali
dalyvauti lygos organizuojamose varzybose, pats, savo iniciatyva nutrauks dalyvavima lygos
organizuojamose varzybose. Jei zaid€jo pareiSkimai ir garantijos yra ar taps neteisingi, zaidé¢jas,
samoningai ar dél neatsargumo tikrindamasis sveikatos biikle nusléps bet kokias aplinkybes, galincias
lemti zaid€jui neigiamas pasekmes ar dél kuriy zaid¢jas nebiity gaves kompetentingy specialisty
sprendimo dalyvauti varzybose, Zaidéjas, pasira§ydamas komandos paraiskos priede Nr.3 ,,Zaidéjy
sveikatos tinkamos biiklés patvirtinimas dalyvauti NSTL 2025/2026 mety tinklinio ¢empionate®,
patvirtina, kad pats savo valia prisiima visas galimas neigiamas pasekmes.

2. Komandos vadovas ar kitas komandos paraiskg teikiantis asmuo uztikrina, kad visi paraiskoje
nurodyti komandos Zaidéjai yra pasirai¢ komandos paraiskos prieda Nr.3 ,,Zaidéjy sveikatos tinkamos
buklés patvirtinimas dalyvauti NSTL 2025/2026 mety tinklinio ¢empionate*. Nurodytg priedg su
komandos Zaidéjy paraSais komandos vadovas ar kitas komandos paraiska teikiantis asmuo privalo
saugoti iki pat Cempionato pabaigos ir esant lygos prasymui nedelsiant pateikti paraiSkos priedo Nr.3
patvirtintg kopija.

3. Cempionato organizatoriai neatsakingi uz zaidéjy sveikatos biikle ir galimus jos sutrikimus
varzyby metu.

IX. FINANSINIS APRUPINIMAS

1. NSTL sumoka KTML ui nustatyto dydzio mokesti uz ¢empionato vykdyma.

2. Teiséjo ir sekretoriato darbuotojo iSlaidas apmoka KTML.

3. Universitetas dalyvaujantis NSTL ¢empionate, apmoka dalyviy iSvyky ir kitas i$laidas, susijusias
su varzyby pravedimu.

X. ZAIDEJAI

1. Visos Lietuvos aukstosios mokyklos, norincios dalyvauti NSTL 2025/2026 mety cempionate, Siy
nuostaty III p. nustatyta tvarka ir terminais, pateikia valdybai oficialy Zaidéjy sarasa — paraiska
patvirtintt NSTL. Komanda gali registruoti ne daugiau kaip 20 zaid¢jy.

2. Oficialaus Zaidéjy saraSo — paraiSkos papildymas ar zaidejy pakeitimas galimas
valdybai pateikus visus reikalingus dokumentus:

2.1. Vaikiny grupéje iki II rato pradzios (II-ojo rato pradzia skaitoma pirmyjy II-0jo rato
rungtyniy data, pagal patvirtinta NSTL tvarkarast]) nurodant vietoje kuriy zaidéjy tai daroma.
2.2. Merginy grupg¢je iki 2026m. sausio 12d. nurodant vietoje kuriy zaidéjy tai daroma.

Pagal “ERASMUS” programa atvykusius studentus jtraukti j komanding¢ paraiSkg galima viso
¢empionato metu.

NSTL ¢empionato rungtynése komanda sudaro 14 zaidéjy ir treneris. Kiekviena komanda taip
pat gali turéti trenerj asistentg (-us) ir komandos vadova. Jie turi buti jrasyti i komandos
paraiska.

3. Komanda, rungtynéms registravus 6 zaid€jus ir rungtyniy metu zaidéjui gavus trauma bei dél jos
negalint testi toliau rungtyniy, tokiai komandai uzskaitomas pralaiméjimas rezultatu 3:0 (25:0,
25:0, 25:0).

4. Galima komandos rungtynése sudétis:

14 7aidéjy -12 + 2 libero;

13 zaidéjy -11 + 2 libero;

12 zaidéjy -10 + 2 libero arba 11 + 1 libero;
11 zaidéjy -9 + 2 libero arba 10 + 1 libero;
10 zaidéjy -8 + 2 libero arba 9 + 1 libero;

9 zaidéjy -7 + 2 libero arba 8 + 1 libero;

8 zaidéjy -7 + 1 libero; 8 + O libero.



7 zaidéjy -7 + 0 libero.
6 zaidéjy -6 + 0O libero.

XI. ZAIDEJU APRANGOS

1. Visi zaidé¢jai, dalyvaujantys Cempionate rungtyniy metu privalo dévéti vienodg ir tvarkingg
apranga.
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